


O INSTITUTO USINA DO ESPORTE 
“NASCEU”EM 2009 com o nome  INSTITUTO 

CORRER BEM, através  da iniciativa de um 
grupo de ex-atletas. Durante esses 14 anos 
de existência executamos vários projetos 
por meio da Lei de Incentivo ao Esporte

www.correrbem.org.br

www.usinadoesporte.org.br



PARCEIROS…

PARCEIROS



INSTITUTO USINA DO ESPORTE 
E A 

LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE:

FONTE : RELATÓRIO LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE 2019 – MINISTÉRIO DO ESPORTE



TOP 15 
Desde
2014



NOSSOS NÚMEROS(2011-2022):

- ETAPAS DE CORRIDAS DE RUA: 106

- PARTICIPANTES DIRETOS: 333.000



PROJETOS REALIZADOS VIA 
LEI DE INCENTIVO AO 

ESPORTE



CIRCUITO DA 
LONGEVIDADE



Circuito de Corrida e Caminhada da 
Longevidade (Lei de Incentivo ao Esporte) 

Criado com o objetivo de despertar a 
consciência sobre a importância da prática de 
atividades físicas para garantia de uma 
longevidade com qualidade. O Instituto 
Internacional Correr Bem (atualmente Instituto 
Usina do Esporte) foi o responsável pela sua 
execução de 2011 a 2016, e realizou 79 etapas 
em 16 cidades com mais de 250.000 
participantes. 

Projeto viabilizado através da Lei de Incentivo 
ao Esporte.



ETAPAS/EVENTOS REALIZADOS
2011

1ª Etapa - 18/04/2011 - Marília/SP – Av Esmeralda
2ª Etapa - 29/05/2011 – Campinas/SP – Lagoa do Taquaral
3ª Etapa - 05/06/2011 – Bauru/SP – Parque Vitória Régia
4ª Etapa - 26/06/2011 – São José do Rio Preto/SP - Parque da Represa
5ª Etapa - 03/07/2011 – São José dos Campos/SP – Parque da Cidade
6 ª Etapa - 10/07/2011 – Ribeirão Preto/SP – Praça Nadir Freitas da Silva
7 ª Etapa – 31/07/2011 - Sorocaba/SP - Parque das Águas
8ª Etapa - 21/08/2011 – Salvador/BA – Farol da Barra
9ª Etapa - 09/10/2011 – Brasília/DF – Monumento JK
10ª Etapa - 16/10/2011 – Belo Horizonte/MG  - Pampulha
11ª Etapa - 06/11/2011 – Curitiba/PR  - Parque Tingui 
12ª Etapa - 13/11/2011 – São Paulo/SP – Parque da Independência
13ª Etapa - 04/12/2011 – Porto Alegre/RS – Parque Marinha do Brasil
14ª Etapa - 18/12/2011 - Rio de Janeiro/RJ - Copacabana
15ª Etapa – 15/01/2012 – Recife/PE  - Marco Zero



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2011



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2011



ETAPAS/EVENTOS REALIZADOS
2012

1ª Etapa - 01/04/2012 - Marília/SP – Av Esmeralda
2ª Etapa - 06/05/2012 – São José do Rio Preto/SP - Parque da Represa
3ª Etapa - 20/05/2012 – Campinas/SP – Lagoa do Taquaral
4ª Etapa - 05/06/2012 – Bauru/SP – Parque Vitória Régia
5ª Etapa - 01/07/2012 – São José dos Campos/SP – Parque da Cidade
6 ª Etapa – 22/07/2012 - Sorocaba/SP - Parque das Águas
7 ª Etapa - 04/08/2012 – Ribeirão Preto/SP – Praça Nadir Freitas da Silva
8ª Etapa - 19/08/2012 – Belo Horizonte/MG - Pampulha
9ª Etapa - 02/09/2012 – Salvador/BA – Farol da Barra
10ª Etapa - 23/09/2012 – Brasília/DF – Monumento JK
11ª Etapa - 21/10/2012 – Porto Alegre/RS – Parque Marinha do Brasil
12ª Etapa - 04/11/2012 – São Paulo/SP – Parque da Independência
13ª Etapa - 11/11/2012 – Curitiba/PR - Parque Tingui 
14ª Etapa - 16/12/2012 - Rio de Janeiro - Copacabana



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2012



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2012



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2012



ETAPAS/EVENTOS REALIZADOS
2013

1ª Etapa - 07/04/2013 - Marília/SP – Av Esmeralda
2ª Etapa - 19/05/2013 - Sorocaba/SP - Parque das Águas
3ª Etapa - 09/06/2013 – São José dos Campos/SP – Parque da Cidade
4ª Etapa - 23/06/2013 – Campinas/SP – Lagoa do Taquaral
5ª Etapa - 30/06/2013 – São José do Rio Preto/SP - Parque da Represa
6ª Etapa - 14/07/2013 – Ribeirão Preto/SP – Praça Nadir Freitas da Silva
7ª Etapa - 28/07/2013 – Belo Horizonte/MG - Pampulha
8ª Etapa - 25/08/2013 – Bauru/SP – Parque Vitória Régia
9ª Etapa - 15/09/2013 – Salvador/BA – Farol da Barra
10ª Etapa - 13/10/2013 – São Paulo/SP – Parque da Independência
11ª Etapa - 20/10/2013 – Porto Alegre/RS – Parque Marinha do Brasil
12ª Etapa - 03/11/2013 – Goiânia/GO – Parque Flamboyant
13ª Etapa - 10/11/2013 – Brasília/DF – Monumento JK
14ª Etapa - 08/12/2013 - Rio de Janeiro – Copacabana



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2013



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2013



ETAPAS/EVENTOS REALIZADOS
2014

1ª Etapa - 06/04/2014 - Marília/SP – Av Esmeralda
2ª Etapa - 27/04/2014 - Sorocaba/SP - Parque das Águas
3ª Etapa - 18/05/2014 – São José do Rio Preto/SP - Parque da Represa 
4ª Etapa - 01/06/2014 – Campinas/SP – Lagoa do Taquaral
5ª Etapa - 08/06/2014 – São José dos Campos/SP – Parque da Cidade
6ª Etapa - 27/07/2014 – Ribeirão Preto/SP – Praça Nadir Freitas da Silva
7ª Etapa - 17/08/2014 – Bauru/SP – Parque Vitória Régia   
8ª Etapa - 14/09/2014 – Brasília/DF – Praça do Buriti
9ª Etapa - 21/09/2014 – Belo Horizonte/MG - Pampulha
10ª Etapa - 28/10/2014 – São Paulo/SP – Parque da Independência
11ª Etapa - 19/10/2014 – Porto Alegre/RS – Parque Marinha do Brasil
12ª Etapa - 02/11/2014 – Salvador/BA – Jardim de Alah 
13ª Etapa - 09/11/2014 – Goiânia/GO – Parque Flamboyant
14ª Etapa - 07/12/2014 - Rio de Janeiro – Copacabana



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2014



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2014



ETAPAS/EVENTOS REALIZADOS
2015

1ª Etapa - 29/03/2015 - Marília/SP – Av Esmeralda
2ª Etapa - 17/05/2015 – Bauru/SP – Parque Vitória Régia
3ª Etapa - 21/06/2015 – São José do Rio Preto/SP - Parque da Represa
4ª Etapa - 05/07/2015 – São José dos Campos/SP – Parque da Cidade
5ª Etapa - 12/07/2015 – Sorocaba/SP - Parque das Águas
6ª Etapa - 26/07/2015 – Campinas/SP – Lagoa do Taquaral
7ª Etapa - 02/08/2015 – Av. Luiz Octávio da Silva Whiaker - Quinta da Primavera
8ª Etapa - 16/08/2015 – Porto Alegre/RS – Parque Marinha do Brasil
9ª Etapa - 30/08/2015 – Salvador/BA – Jardim de Alah 
10ª Etapa - 25/10/2015 – Brasília/DF – Praça do Buriti



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2015



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2015



ETAPAS/EVENTOS REALIZADOS
2016

1ª Etapa - 10/04/2016 - Brasília/DF – Praça do Buriti

2ª Etapa - 17/04/2016 – Goiânia/GO – Parque Flamboyant

3ª Etapa - 24/04/2016 – Belo Horizonte/MG - Praça Nova da Pampulha

4ª Etapa - 01/05/2016 – Porto Alegre/RS – Parque Marinha do Brasil



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2016



Circuito de Corrida e Caminhada da Longevidade
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – 2016



CIRCUITO TODO 
MUNDO VAI



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte) 

Criado com o objetivo de mobilizar praticantes 
de corrida e despertar a consciência sobre a 
importância da prática de atividades físicas. O 
Instituto Internacional Correr Bem (atualmente 
Instituto Usina do Esporte) foi o responsável 
pela sua execução de 2011 a 2016, e realizou 9 
etapas em 4 cidades com mais de 40.000 
participantes. 

Projeto viabilizado através da Lei de Incentivo 
ao Esporte.



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2014 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2015 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2015 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2015 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2015 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Belo Horizonte-2016 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Belo Horizonte-2016 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2017 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2017 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2017 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2018 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2018 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2018 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2019 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2019 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens –Rio de Janeiro-2019 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – Brasília -2019 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – Brasília -2019 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – Porto Alegre -2019 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – Porto Alegre -2019 



Circuito Todo Mundo Vai
(Lei de Incentivo ao Esporte)

Notícias e Reportagens – Porto Alegre -2019 



ETAPAS/EVENTOS REALIZADOS
2014 - 2019

2014
1ª Etapa - 11/05/2014 – Rio de Janeiro/RJ – Aterro do Flamengo

2015
1ª Etapa - 24/05/2015 – Rio de Janeiro/RJ – Aterro do Flamengo
2ª Etapa - 23/08/2015 – Belo Horizonte/MG – Pampulha

2016
1ª Etapa - 08/05/2016 – Rio de Janeiro/RJ – Aterro do Flamengo
2ª Etapa - 10/07/2016 – Belo Horizonte/MG – Pampulha

2017
1ª Etapa - 21/05/2017 – Rio de Janeiro/RJ – Aterro do Flamengo

2018
1ª Etapa - 20/05/2018 – Rio de Janeiro/RJ – Aterro do Flamengo

2019
1ª Etapa – 29/09/2019 – Brasília/DF
2ª Etapa – 03/11/2019 – Porto Alegre / RS





Corrida de Reis
2020

A 50ª Edição da tradicional Corrida de 
Reis foi realizada em Brasília em janeiro 
de 2020 e contou com a presença de 
17.000 participantes. 
Essa edição foi viabilizada através de 
recursos captados por Emenda 
Parlamentar e foi comemorativa aos 60 
anos da Capital – Brasília. 



Circuito Santander Família em Ação 
(Lei de Incentivo ao Esporte) 

Criado com o objetivo de promover saúde e bem-estar 
através da Corrida e integrar a família na prática de 
atividades físicas. 

O Instituto Internacional Correr Bem (atualmente Instituto 
Usina do Esporte) foi o responsável pela sua execução em 
2021, e realizou 6 etapas em 6 cidades com mais de 10.000 
participantes. 

Projeto viabilizado através da Lei de Incentivo ao Esporte.











CIRCUITO SESP 2021/2022

O CIRCUITO DE CORRIDAS SESP 2021 foi uma iniciativa do Governo do Estado de São Paulo, 
por meio da Secretaria de Esporte que teve como finalidade promover 12 etapas/corridas de 
rua em 12 municípios do Estado de São Paulo. 
Projeto viabilizado através de recursos da Secretaria de Esportes do Governo de São Paulo, 
via Chamamento Público.
Foi executado com o objetivo de incentivar crianças e adolescentes para a prática esportiva e 
criar condições para propiciar aos participantes um momento de integração social através do 
esporte. 
O Circuito de Corridas SESP foi realizado de fevereiro à junho de 2022 e reuniu mais de 
10.000 participantes.





Contatos:

(21) 99717-7835
andrea@correrbem.org.br
fernando@correrbem.org.br 
Http://correrbem.org.br/


