
3ª EDIÇÃO



 A 2ª edição do Circuito de Corrida e Caminhada 
Energia em Movimento, realizada em 2023 nas 
cidades de Teresópolis e Saquarema foi um 
sucesso absoluto e acumulou recordes 
impressionantes:

   Recorde de inscrições - 1700 incritos; 

   Recorde de Mídia Espontânea – 920 mil reais;

   Recorde de Recall da Marca do Patrocinador –  
93% identificam o patrocinador de imediato e o 
nome da marca ficou no top 5 das palavras mais 
lembradas pelas participantes espontaneamente;               

E aprovação total participantes no Espaço Kids.

Por isso, a 3ª edição vem ainda mais impactante, 
ampliada e com maior fôlego!  



         ...uma nova arrancada!

Contará com um número maior de participantes! 
Serão 2 etapas e mais de 2 mil beneficiários diretos 
(1.000 participantes + 100 crianças/ po etapa), 
dessa forma conseguiremos ampliar a presença do 
projeto e do patrocinador com um evento:

 Democrático e acessível;

 Para todas as classes sociais;

 Para todos os tipos de público (atletas 
iniciantes e experientes, adultos e até crianças);

 Com nível de excelência por um preço justo;

 Divulgando a marca do patrocinador como 
inclusiva e democrática, acessível e participativa.

para a 3ª Edição



Será montado o Espaço Kids, com capacidade 

para 100 crianças (em cada cidade), assim todas 

as idades serão contempladas pelo projeto e os 

pequenos também poderão participar! 

     As inscrições serão realizadas na hora e de 

forma totalmente gratuita. 

Todas as crianças ganharão um kit com 

camiseta, sacohila e número de peito.

    As atividades direcionadas ao público infantil, 

serão: atletismo com divisão de baterias  por 

idade, minicircuito com obstáculos, além de 

brincadeiras lúdicas com os recreadores, pintura 

facial, jogos coletivos, jogo da memória, entre outros.

ESPAÇO KIDS



      Todos os participantes que completarem a 

prova receberão medalhas! 

      Os cinco primeiros colocados da categoria 

geral feminino e masculino, mais os 3 primeiros 

colocados de cada faixa etária, levam para casa 

um troféu exclusivo.

      Para PcD, o evento realiza uma largada 

exclusiva e conta com rampas de acesso ao palco 

e demais locais que se façam necessários, além 

de banheiros adaptados.  

             

pREMIARÁ A TODOS!



Todos os inscritos receberão um Kit com sacola, 

camiseta, número de peito e chip de 

cronometragem individual. 

As inscrições deverão ser realizadas através de 

site próprio, que também servirá de divulgador 

de todas as informações pertinentes ao evento, 

prazo de inscrições, regulamentos e notícias.  

kit e inscrições



A 3ª edição do Circuito Energia em Movimento contará, 

pela primeira vez com anúncios em tv aberta! 

Serão divulgadas anúncios na Inter Tv, afiliada da Rede 

Globo nas regiões onde serão realizadas as provas. 

O evento terá ainda o acompanhamento de uma 

assessoria de imprensa, um hotsite exclusivo, 

newsletters e os perfis próprios nas redes sociais: 

Instagram e Facebook, além de anúncios no Facebook 

Ads.

Na última edição foram alcançados mais de 108mil 

contas e 11mil interações com os perfis oficiais.

divulgação



Para a mensuração de resultados contaremos com: 

       Clipping com o cálculo de centrimetragem;

       Relatório de adesão com a relação completa de inscritos;

       Pesquisa de satisfação (enviada por e-mail para todos    

os participantes no dia seguinte à prova); 

       Relatório de análise das redes sociais.

Na última edição ultrapassamos a marca de 920 mil reais de 

mídia espontânea, alcançadas através da veiculação de 42 

matérias sobre o projeto.

resultados



ODS 10: Redução das Desigualdades

O evento promove a inclusão social ao oferecer um espaço adaptado e acessível para pessoas com 
deficiência (PCD), com banheiros adaptados e uma largada exclusiva. Além disso, o valor acessível das 
inscrições e os descontos para idosos e estudantes garantem a participação de pessoas de diferentes 
classes sociais, promovendo equidade.

Compromisso com os ODS

ODS 11: Cidades e Comunidades Sustentáveis

O Circuito ocupa e valoriza espaços públicos nas cidades, incentivando a convivência e o uso 
consciente dessas áreas. Ao realizar as provas em cidades do interior do estado, o projeto 
também promove a interiorização de eventos esportivos que geralmente ocorrem apenas em 
grandes centros.



Compromisso com os ODS
ODS 3: Saúde e Bem-Estar

O projeto incentiva a prática de atividades físicas, o combate ao sedentarismo e a promoção de saúde física e 
mental. Ao oferecer corridas e caminhadas acessíveis a diferentes faixas etárias, incluindo crianças e idosos, 
o Circuito contribui diretamente para a melhoria do bem-estar e da qualidade de vida das pessoas.

ODS 8: Trabalho Decente e Crescimento Econômico

O projeto impulsiona o crescimento econômico local ao promover o turismo e o comércio nas cidades anfitriãs, 
gerando empregos temporários e movimentando serviços como alimentação, hospedagem e transporte. Além 
disso, sua inclusão de diferentes faixas etárias, classes sociais e pessoas com deficiência reforça a promoção 
da inclusão econômica.

ODS 5: Igualdade de Gênero 

Ao promover a participação igualitária de homens e mulheres nas corridas, com oportunidades e premiações 
em todas as faixas etárias. Além disso, ao incentivar a prática esportiva sem distinção de gênero, contribui 
para reduzir desigualdades e garantir a inclusão de todos no esporte.



Para impusionar a divulgação, a etapa de

Saquarema contou com 10 Busdoors em 5 

diferentes linhas e spots de 30 segundos 

veiculados durante o período de inscrição 

na rádio Serramar FM.

             

Citação da marca pelo locutor durante o evento. 

Inscrições; 

Registro (em foto e vídeo). 

hotsite próprio;

Presença da logomarca do Patrocinador em:

- Números de peito; 

- Camisas;

- Sacochilas; 

- Medalhas Oficiais e Infantis; 

- Troféus; 

- Lonas de grade;

- Backdrop de palco;

 

- Backdrop para fotos; 

- Pórtico; 

- Lonas de quilometragem; 

- Prismas;

 - Windflags; 

 - News e divulgação;

- Anúncios de tv

contrapartidas



investimento
R$ 904.280,00

(novecentos e quatro mil, duzentos e oitenta  reais)

O projeto está aprovado na Lei Federal de 

Incentivo ao Esporte com 100% de Incentivo.



OBRIGADO!


